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FORMATION PSC1  

 
 
 
 
 

 
Programme de formation PSC1 
 
Durée : 10 heures en une journée ou deux demi-
journées. 
 
 
Nombre de candidats : 10 maxi 
 
 
1 - La protection ; 
2 - L'alerte ; 
3 - La victime s'étouffe ; 
4 - La victime saigne abondamment ; 
5 - La victime est inconsciente et respire ; 
6 - La victime ne respire plus ; 
7 - La victime se plaint d'un malaise ; 
8 - La victime se plaint après un traumatisme. 
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